
 

  

  

  Einladung:  

GROßER GESUNDHEITSTAG für Groß und Klein 

Wann? Sonntag 17.11.24  

Wo? ESV Neuaubing e.V., Papinstr. 22 
 

Vorträge: 

 10:00 bis 10:30 Uhr: Erste Hilfe am Kind. 
Maßnahmen bei Verbrennungen, Verschlucken und 
weiteren alltäglichen Notfällen.  
Dr. med. Charlotte Fegert. 

 11:00 bis 11:30 Uhr: 
Osteoporose/Knochengesundheit und Sport.  
Dr. med. Thomas Reichel. 

 
Mitmachangebote: 

 
 
Kindersportschule (KISS) 

 Große Turnlandschaft mit qualifizierter Betreuung 
8:30 bis 10:00 Uhr. 

 
Kraft & Fitness 

 Kostenloses Schnuppertraining von 10:00 bis18:00 Uhr. 

 Angebot: 20,00 € Ersparnis bei Anmeldung. 
 
Gesundheitssport / Rehasport 

 Schnupperkurs: 
12:00 bis 12:45 Uhr: Rückenfit. Flo Rädler. 

 
 
 


